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LITTORAL ATLANTIQUE
Hopitaux La Rochelle
Ré Aunis

MIEUX VIVRE LES SOINS
Avec le Dien Chan

Service de gynécologie

Le DIEN CHAN

est une technique de stimulation de zones et de points du visage,
du corps, des mains pour mobiliser le processus d’autorégulation.

Comme pour la réflexologie plantaire ou
le corps humain se projette sur les pieds,
le Dien Chan offre plus de 30 projections
sur le visage ainsi que des poinfs fixes
permettant d'atteindre plus précisément
la cause du dysfonctionnement, offrant
ainsi une multitude de possibilités de
soins pour obtenir des résultats rapides et
durables.

DOULEURS

A la fois curative et préventive, cette

méthode entretient la santé en
dynamisant les fonctions essentielles
du corps. Elle renforce les défenses

immunitaires et permet a I'organisme de
s'auto réguler.

Le Dien Chan est pratiqgué en courtes
sessions pendant lesquelles on atteint de
facon quasi immédiate un soulagement
des douleurs aigues.

Pratiquement tous les types de douleurs peuvent éfre soulagés immédiatement par
le Dien Chan, une céphalée, un mal de dos, une cervicalgie...

CHAMPS D’APPLICATIONS

Celui-ci est large, le Dien Chan produit d'excellents résultats dans le fraitement
des troubles du systeme circulatoire, urologique, digestif, rhumatologique et

neurologique, etc...

SOMMEIL

Des la premiére séance la détente, le calme s'installent. Les stimulations effectuées
sur le corps et le visage permettent de réguler le sommeil.



Le DIEN CHAN en soins de support est un outilindéniable dans la gestion des
troubles digestifs, nausées, vomissements, douleurs, fatigue, dépression, tristesse...

Il apporte de facon quasi immédiate une sensation de bien-étre et une profonde
détente.

Il régule rapidement les troubles du sommeil.
Les Hopitaux La Rochelle-Ré-Aunis, comme de plus en plus d'établissements en

France, proposent de bénéficier gratuitement de 10 séances de sophrologie, de
réflexologie et/ou de Dien Chan.

Ce sont les médecins, les infirmiéres et la référente des soins de support qui les
proposent, les patients peuvent aussi en faire la demande.
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