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Fiche programme ETP 
 
 

Nom du programme MES REINS J’EN PRENDS SOIN 

Date d’autorisation ARS 22/09/2022 

Population cible 
Patients atteints de maladie rénales chroniques stade III B à V et  
leur entourage 

Objectif général du programme 

Accompagner les patients atteints d'insuffisance rénale chronique de 
stade III B à V dans leur parcours de soins, les aider à acquérir des 
connaissances sur leurs maladies et ses conséquences, développer ou 
maintenir des compétences d'auto soins et d'adaptation afin de ralentir 
la progression de la maladie rénale chronique et ses complications. 

Coordinateur du programme MIGEON Anne Elisabeth,diététicienne 

Equipe intervenante (noms, fonctions) 

Marie-Noëlle CATOLICOT, médecin néphrologue 
Caroline ARAUJO, médecin néphrologue 
Fannie LEROY, médecin néphrologue  
Anne Élisabeth MIGEON, diététicienne 
Pierrette DUPONT, IDE 
Véronique JUTANT, IDE 
Elisabeth GRIMAUD, IDE 
Karine GAULT, IDE 
Isabelle AUDRY, IDE 
Alain SANCHEZ, patient expert 

Lieu de mise en oeuvre du programme ADA 17 : La Rochelle - Rochefort -– Saintes  

Déroulement du programme (orientation des 
patients, réalisation du DE, intitulé des ateliers) 

Programme d'éducation thérapeutique dispensé sous forme  
d'ateliers collectifs avec plusieurs thématiquescomme  
l'alimentation, la gestion du traitement, la connaissance de ses  
reins et de leur fonction, … 

Réalisation d'un BEP dans le cadre d'un entretien individuel par un 
membre de l'équipe du programme sur une des antennes de l'ADA17  
Il est programmé à la suite d'une consultation médicale ou 
paramédicale et après qu'il ait reçu les informations concernant le 
programme  

Evaluation des compétences acquises sous forme d'entretien individuel 
réalisé à la fin du programme personnalisé  
Il est réalisé par un professionnel de santé intervenant dans le 
programme d'éducation thérapeutique. 

 

Contact (mail, tel) 
Me Anne Elisabeth MIGEON 

  05 46 67 53 93  
  aemigeon@ada17.fr 
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