
1000 premiers jours  
www.1000-premiers-jours.fr

Le site de référence pour les parents et futurs 
parents, de la grossesse aux 2 ans de l’enfant.  
Retrouvez des articles, des conseils, des vidéos...
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Rue du Docteur Schweitzer 
17019 La Rochelle Cedex
Standard > 05 46 45 50 50

www.ch-larochelle.fr I

Hôpitaux La Rochelle-Ré-Aunis 
Centre Hospitalier de Rochefort 
Centre Hospitalier de Marennes 
EHPAD «Val de Gères» à Surgères
Centre Hospitalier de l’Île d’Oléron

Établissements membres du Groupement Hospitalier de Territoire Atlantique 17
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Equipe mobile Equipe mobile 
pédopsychiatrique de pédopsychiatrique de 
périnatalité et papérinatalité et parentrentalitéalité

Un accompagnement pour les parents et leur enfant
De la grossesse au 1er anniversaire (12 mois). 

Lien utile 

L’équipe mobile pédopsychiatrique de périnatalité 
et parentalité travaille en collaboration avec : 

les services de maternité et de néonatalogie, 
la PMI,
la psychiatrie adulte,
les professionnels libéraux.

Adresse 
Hôpital Marius Lacroix 

208 Rue Marius Lacroix, 17000 La Rochelle



Au cours de la grossesse ou dans les premiers 
mois de vie de votre bébé.

À la maternité, à domicile… 

Lors de rendez-vous en individuel ou en groupe.

Selon vos besoins, nous pouvons vous rencontrer : 

Cette période délicate peut s’accompagner de difficultés 
à vivre sereinement la grossesse et la rencontre avec votre 
bébé. 

Notre équipe propose un accompagnement personnalisé 
pour vous soutenir dans votre parentalité et favoriser l’éveil 
de votre bébé au monde environnant.

La grossesse et l’arrivée d’un bébé 
entrainent des remaniements psychiques 
pour les parents.

L’équipe qui vous accompagne... 

Elodie MONOD
PédopsychiatrePédopsychiatre

Emmanuelle BALLIAU
PsychologuePsychologue

Valérie SAUNIER
PsychomotriciennePsychomotricienne

Julie CHAMARD
InfirmièreInfirmière

Isabelle NOURAUD
Éducatrice spécialiséeÉducatrice spécialisée

Karine MORGAND
Cadre de santéCadre de santé

Pour toute question ou prise de rendez-vous, 
le secrétariat est joignable du lundi au vendredi 
de 9h à 17h. 

Comment nous contacter ?

05 46 45 67 2105 46 45 67 21


