
Planning SEM MARS / AVRIL 2026

10 MARS
Service santé 
universitaire

9h-16H
LA ROCHELLE

27 MARS
Permanence

Santé mentale
Marché MIREUIL

10H -13H
LA ROCHELLE

19 MARS
Permanence Santé mentale

Marché Port Neuf
10H -13H

LA ROCHELLE

12 MARS
Secours Populaire
Place de L’Arsenal

8h30 – 16h
LA ROCHELLE

6 MARS
CIAS

3 Av. du Gal de Gaulle
9H – 12H

SURGERES

31 MARS
Halte du cœur

Rue du Vieux Fief
10H-14H

AIGREFEUILLE D’AUNIS

23 MARS
Accueil de Jour

10h – 13h
La Boussole
14H – 16H30
ROCHEFORT

17 MARS
Restos du cœur

5, rue Cavelier de la 
Salle

13h30 – 17h30
ROCHEFORT

26 MARS
ATOUT SOLIDAIRE
rue Alfred Nobel

13H – 16H45
TONNAY CHARENTE

21 avril
Service santé universitaire

9h-16H

LA ROCHELLE

10 AVRIL
Epi-solidaire av. du Pdt KENNEDY

13H30-17H30
LA ROCHELLE - MIREUIL

17 AVRIL
LA BOUSSOLE

9 h -12 h
ROCHEFORT

29 AVRIL
CIAS

3 Av. du Gal de Gaulle
9H – 12H

SURGERES

9 MARS
L’Epi-solidaire

5 ter av. du Pdt KENNEDY
MIREUIL

13H30-17H30
LA ROCHELLE

Permanence
Santé mentale

Marché VLS
10H -13H

LA ROCHELLE

4 MARS

30 AVRIL
Recyclerie ESC 17
4 rue Pythagore

10H -13H
AYTRE

1er AVRIL
Permanence

Santé mentale 
Marché VLS

10H -13H
LA ROCHELLE

2 AVRIL
Secours Populaire
Place de L’Arsenal

8h30 – 16h
LA ROCHELLE

9 AVRIL
Restos du cœur
5, rue Cavelier

de la Salle
13h30 – 17h30
ROCHEFORT

23 AVRIL
« Journée santé mentale »

salle des fêtes
Rue Joliot Curie 

10H – 16H
TONNAY-CHARENTE

16 AVRIL
Permanence

Santé mentale
Marché PORTNEUF

10H -13H
LA ROCHELLE

24 AVRIL
Permanence Santé mentale-

Marché MIREUIL
10H -13H

LA ROCHELLE


